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Espace et lumière 

Dans cette maison, l'architecte Thierry Alicot 

a pris le parti de tout traiter de manière 

à ce que tout paraisse très grand. 

L'articulation de deux volumes permet 

d'obtenir un développé de façade important.

La recherche de perspective a amené 

le concepteur à ne pas fermer les volumes ;

ainsi, dans chaque pièce, on a la sensation

d'un prolongement de l'espace. 

Texte Christian Lesage - Photos Patrick Blanc
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Les avancées de toiture ont été mises à profit pour créer des espaces de 

circulation extérieure.
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Située dans un lotissement sur la commune
de Saint Ismier dans le département de
l'Isère, cette maison fait face à la chaîne du
massif de Belledonne. Pour Thierry Alicot, le
bois est un matériau de construction qui ne
présente que des avantages. Il consacre donc
une grande part de son activité à la réalisation
de maisons individuelles
exclusivement en bois.
La qualité est la préoc-
cupation majeure de sa
démarche, chacune de
ses maisons est person-
nalisée afin de répondre exactement au 
programme édicté par le client et à son
adaptation particulière au site.
Le programme de la famille Liaud était d'avoir
pour une bonne partie une maison de plain-

pied et de l'articuler en plusieurs volumes.
Elle souhaitait pouvoir bénéficier de beaucoup
de dépendances afin de stocker du matériel
lié à l'activité professionnelle d'un charpentier.
Si la maison est ouverte sur le sud/sud-ouest
vers la chaîne de Belledonne, il a fallu faire face
à une contrainte forte liée à la présence

d'une rocade de circu-
lation. La partie de la
maison adossée à cette
rocade est constituée
de murs sans ouverture
de manière à s'affran-

chir de toute nuisance de bruit. La maison
comportant beaucoup d'espaces vitrés, ce
mur sans ouverture a été mis à profit sur le
plan architectural pour y positionner des
meubles. Les espaces nuit ont été placés à

Le bâti en forme de L très ouvert vers le sud se développe en longueur. La

simplicité des volumes apporte une pureté architecturale.

Une des réussites de cette maison tient au traite-

ment remarquable de l'espace et de la lumière.

Les baies vitrées apportent transparence, fluidité

et légèreté.

UNE RÉPONSE DE QUALITÉ

AU REGARD DU PROGRAMME

DU CLIENT
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l'étage, la cage d'escalier sert d'espace tam-
pon entre les zones parents et enfants.
La démarche naturelle de Thierry Alicot est
de développer une architecture à apport
énergétique passif. Les avancées de toiture
sont calculées en fonction de la hauteur
zénithale du soleil pour s'en protéger l'été et
profiter l'hiver du moindre rayon. Les ouver-
tures ont été calculées par rapport aux
vents et aux orientations du soleil, ainsi les
façades froides sont sans ouverture. La cuisine
est un élément architectural qui a été tra-
vaillé comme une articulation entre le garage
et la partie séjour : elle bénéficie d'ouvertures

sur deux côtés, ce qui lui permet d'avoir
aussi une vue sur le massif de La Chartreuse.
La maison en forme de L très ouvert se
développe en longueur, ce qui renforce les
impressions d'espace. Ce parti pris architec-
tural donne plus de noblesse à la maison. Les
débords de toiture qui assurent la protection
solaire en été, ont été mis à profit pour créer
des espaces tampons entre l'intérieur et l'ex-
térieur. Les accès sont rejetés sur les parties
arrière et, de ce fait, l'intérieur de la forme
en L devient une zone qui peut recevoir de
larges ouvertures afin de profiter de la vue.
Les volumes sont très purs, les toitures sont

La succession et la combinaison du découpage

horizontal des baies vitrées avec les lames des

volets suisses – Griesser© – sont autant d'artifices

qui renforcent la sensation de grandeur.

La cuisine, espace tampon entre le garage et la

partie séjour, se prolonge à l’extérieur par une

pergola.

À gauche les baies vitrées du salon,

à droite celles de la cuisine.

CETTE MAISON PROPOSE

UN TRAITEMENT INTELLIGENT

DE L'ESPACE ET DE LA LUMIÈRE
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simples, seule la cuisine qui est l'articulation
entre deux grands volumes est coiffée d'un
toit plat. Ce dernier est percé d'une ouver-
ture zénithale qui amène la lumière au centre
de la cuisine ; ce qui apporte transparence,
fluidité et légèreté. L'intégration d'une per-
gola crée un prolongement de la cuisine vers
l'extérieur et  protége la terrasse.
Thierry Alicot a porté une attention particu-

lière au traitement des baies vitrées.
L'espace et la lumière constituent pour lui
les principales qualités de l'habitat individuel.
Les baies sont structurées par des recoupages
horizontaux en aluminium, ce qui renforce
l'impression d'allongement de l'espace.
Le bardage de cette maison à ossature bois
est en red cedar brut et raboté, et les terras-
ses sont en ipé.

Les pièces de la zone nuit bénéficient elles aussi de lumière. Pour le confort,

elles sont équipées de deux salles de bains, une parent et une enfants.

Autre particularité du traitement architectural : la recherche de perspective

qui renforce l'impression d'espace.

Les cloisons intérieures sont en Fermacel© peint.

L’APPORT D'ÉNERGIE

SOLAIRE PASSIVE ASSURE

CONFORTS D'ÉTÉ ET D'HIVER


